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1. Que é o Fondo Galego de Cooperacion e Solidaried&de

O Fondo Galego de Cooperacion e Solidariedade&@a@r rede sectorial do municipalismo galego.
O Fondo ten hoxe 98 asociados, 94 Concellos e Beputaciéns provinciais. Os Concellos

vinculados ao Fondo representan a mais do 70%dddamia galega.

A Comision Executiva, érgano directivo da asociacién representantes dos tres partidos politicos
maioritarios en Galicia, de Concellos grandes, aremB e pequenos, da costa ou do interior: a
Comision Executiva € plural. A Secretaria recadnstituto Galego de Analise e Documentacion
Internacional (IGADI), impulsor do modelo coopevatida entidade municipalista, e peza da

sociedade civil que axuda a enmarcar o proxectdouaonte longoprazista.

O Fondo Galego de Cooperacion e Solidariedade naieztase 15 anos, en 1997, como expresion
da vontade de cooperacion dos municipios e degusaile Galicia, na procura dunha maior
eficiencia e recursos, cunha vision de longo pmaamoso compromiso solidario, anteriormente

fragmentado e disperso.

O Fondo Galego cumprira durante o 2012 tres lusteasaballo en rede, cun total de 142 proxectos
de desenvolvemento executados, en prol da defemsa Dkreitos Humanos universais,
concentrando esforzos en varios resultados notatdeso a estratexia compartida coa Asociacion
Nacional de Municipios Caboverdianas, esforzo concentrado en Nicaragua por medio da
organizacion de referencia en Centroamérica INPRHWBomotq o Plan Maestro da cidade de
Santiago de Cuba, ou as intervencions de mobibrade recursos en situacion de emerxencias,

como as recentes de Haiti e Gaza.

Mais ala dese traballo propiamente municipalistiirecto, que maximiza e caracteriza oS nosos
esforzos, o Fondo apoiou ao tecido asociativo dd&['s galegas, por medio de convocatorias
anuais de proxectos, que repartidos entre Améribfriea, suman mais da metade dos proxectos

impulsados, na modalidade cofiecida como cooperauilinecta.

Tamén, e desde o ano 2003 o Fondo executa proxeaciesis de sensibilizacidn social, en
colaboraciéon coa Xunta de Galicia, que repartentpdo o pais actividades socioculturais, de

formacion e anéalise, ou de voluntariado internaaiotomo Vacacions con Traballo.



2. Que son as Visitas ao Norte?

A sensibilizacion social que o Fondo desenvolve gen obxectivo, en primeiro lugar, que a
cidadania das entidades asociadas, tefia ferranemi#sacidades para interpretar a realidade do

mundo global, e mais concretamente, a realidadewwo do SUR.

Os desequilibrios da sociedade internacional, diiaosgaen canto aos niveis de pobreza absoluta
gue o planeta presenta, deben ser expostos, cdadeome modificar actitudes das nosas
cidadanias; que favorezan a posibilidade dun debesmento sostible, que tamén aqui, nas

sociedades do NORTE sofre grandes ameazas.

As Visitas son actividades polas que o Fondo Gategwida a contrapartes dos Municipios ou
ONGD’s do SUR cos que traballamos, co obxectivovidibdilizar en Galicia os esforzos e os
resultados, que os proxectos que desde aqui farapsi e apoiamos tefien sobre o terreo. Neste
sentido son actividades de sensibilizacion direetdm vinculadas ao reforzamento da Rede
Municipalista Solidaria, o0 motor organizativo, @&eric@s e politic@s, que da vida ao Fondo por

todo o pais.

Desta maneira, as Visitas queren ser un punto dengo e reflexion, primeiramente de tipo
institucional, por medio dunha labor informativale transparencia cos responsables politic@s do

municipalismo galego electos polas suas cidadanias.

En segundo lugar, as Visitas son tamén oportungdadinis para que desde os Concellos e as
Deputaciéns se visibilicen os esforzos da admag&in local galega na defensa dos Dereitos
Humanos universais, por medio da politica publiGmoomunada que representa o Fondo. Asi, as
charlas en centros educativos, ou encontros canaasins de base municipal, ONGD’s, e publico

en xeral, son actividades que abren o Fondo adambie ademais de evidentes actividades de

sensibilizacién social.

Finalmente, as Visitas son tamén o0 momento oporpana que o persoal da administracion local
galega, cofieza de primeira man a realidade do Si4Restemuiias d@s nos@s convidad@s, que
acostuman ter un perfil destacado ao respectoat@lto da cooperaciéon internacional nas suas

sociedades.



A actividade -Visita ao Norte, esta contempladatedo Plan anual de sensibilizacion do Fondo

Galego, co-financiado pola Xunta de Galicia e apgeoacion Galega.

3. Que é o INPRHU-Somoto?

O Instituto Nacional de Promocion Humana-Somotdf#U-Somoto) € unha ONGD ubicada no
Departamento de Madriz, ao norte de Nicaraguapna montafiosa e rural do lado oeste do pais,

Xusto na fronteira con Honduras.

O INPRHU-Somoto naceu no ano 1990, primeiramenigamdo o seu traballo na capital de
Madriz, Somoto (os Departamentos, por equivalengasian na nosa realidade administrativa
Provincias), estendendo as suas capacidades ao bwgy anos polo resto de Municipios do

Departamento, habitados maioritariamente por paboaedixena chorotega.

Desde os primeiros proxectos, baseados na Defandosi Dereitos Humanos, caracterizado polo
esforzo permanente na defensa d@s nen@s e aseasubea formacién continua no interior da
comunidades ao respecto da saude comunitaria, BHWFoi multiplicando as suas posibilidades
de transformacion social introducindo técnicas gi®mecoloxia, e especializandose na construcion
de vivendas e asentamentos tralo furacan Mitch98i,lemerxencia na que o INPRHU xogou un
rol central no traballo coordinado na rexién pdagions Unidas.

Actualmente, o seu Plan estratéxico dispon de gregramas, por medio dos cales agrupan os
diferentes proxectos que executan: 1. Defensoriaedeitos Humanos, 2. Desenvolvemento rural,
e 3. Educacion alternativa rural. Fortalecéndoseeesi, 0s tres programas son o proxecto de
desenvolvemento humano que o INPRHU implementaer&m, no que actualmente destaca a
organizacion de xdvenes en cooperativas, saidosalssCEAR (Centros de Educacion Alternativa
Rural). Desde a inspiracion cristid que o veu nacaposta estratéxica do INPRHU-Somoto é polo

desenvolvemento endéxeno.

Ao longo dos seus 20 anos de traballo, o INPRHSe@onvertido nun organismo de referencia en
Centroamérica, tanto pola sta penetracion no tlepanto, (cunha rede geluntari@sde mais de
4000 persoas) como polas diferentes distincions tpre recibido de diferentes axencias

internacionais, como a Axencia de cooperacion camselou a Axencia de cooperacion alema.



4. Os proxectos do Fondo Galego en Nicaragua.

A cooperacion galega, xa desde o tecido asociaas ONGD’s do pais, como por medio dos
canais institucionais que representa a Xunta déci&aten apoiado con especial incidencia no

contexto centroamericano ao desenvolvemento huthahbcaragua.

O Fondo Galego desde os primeiros dias de exist@acticipa desa corrente. Dunha banda tendo
apoiado un total de 12 proxectos a ONGD’s galegagperacion indirectg con intervencidns en
Nicaragua, como os recentes de 2009 e 2010, resprente, de Solidariedade Galega e Axunica.
Compre destacar desta relacion que desde o 20#@pasicion fotografica, Nicaragua: Unha
realidade viva, circula entre os Concellos socarsdd contas do traballo de Solidariedade Galega

no pais centroamericano.

Mais o Fondo Galego caracterizase tamén por exetoeperacion directa, cooperacion
propiamente municipalista, vinculada ao fortalecetme&lo desenvolvemento humano que nace do
local (cooperaciéon directa) Nese camifio, desde o 2003, o Fondo ten no INPRbitdeto un
socio de confianza, que no traballo conxunto cokmléias da rexion de Madriz, incide na

planificacion local e no traballo coordinado co eolbcal de Nicaragua no norte do pais.

O Fondo historicamente ten desenvolto co INPRHUaydrceria ao respecto do desenvolvemento
de proxectos de construcion de vivendas, unha elzssilades mais urxentes na rexién, de caracter

rural e de infraestruturas inmensamente precaiada non recuperadas do Furacan Mitch.

Destaca na metodoloxia do INPRHU na construciorvidendas, a obrigatoriedade de que as
escrituras d@s beneficiari@s (as familias que terarova vivenda) recaian sempre na muller.
Tameén, os talleres de aprendizaxe para a autooorsirdas vivendas, que fortalece capacidades
diante de situaciéns de emerxencia. COmpre dest@raén, que as vivendas son sempre
acompafadas de pequenas hortas onde se fomenttiogsrde agroecoloxia, fortemente relevantes

para o fortalecemento da soberania alimentaria.

Finalmente debemos sinalar con orgullo que o Fdadua parte do circulo de desenvolvemento
gue o INPRHU impulsa en Madriz, desde a construd#rivendas, mais dando forzas ao traballo
integral ao respecto da defensa dos dereitos hisnanaeracion dun modelo de desenvolvemento

rural sostible (e posible), e & educacion altevaatiral.



Presentamoslles aqui un resumo do noso trabalboamagua:

ACHEGA DO
TITULO Parceiro/ONG OR?I.AOI\.f_EE] e FONDO
GALEGO
Construcion de sumidoiros d COSAL 21 300€ 21 300€
vao e empedramento.
1998
Trillo e panaderia AXUNICA 13.731€ 13.731€
1999 Muifio para comunidade AXUNICA 13.731€ 13.731€
Reconstrucion de vivendas ¢ Fundacién
2000 | cocifias no departamento de Augusto César 95.513,73€ 10.513,73€
Esteli Sandino
Banco de materiais para :
2002 melloras nas vivendas de £l ATAUIECIOS SeN | 417 193 34¢ 35.979,82€
. Fronteiras
Viejo
Autoconstrucién de anexo de
sistema de auga no sector d INPRHU
Palmitas e sector 4 do SOMOTO 3.109,50€ 2.404,50€
Municipio de Las Sabanas-
Departamento de Madriz
Captacion de auga para o INPRHU
Municipio de Las Sabanas SOMOTO Gl Gl
2003 =
As mulleres desefando o INPRHU
futuro SOMOTO 10.529,84€ 6.224€
Fomento da xestién e mellor
da salde comunitaria en 15 Manos Unidas 368.689,95€ 18.555,64€
comunidades rurais
Construcion dunha unidade| ey gojigaria | 360.607,26€ 36.000€
clinico-docente
Proxecto produtivo de pesce
artesanal para a Amigos da Terra.
2004 desmobilizacién dos Centro Iris de 54.004,32€ 24.444 21€
cortadores de Mangle no Medioambiente
Estero Real e Golfo Fonsec:
Creacion da Unidade Clinica Fundacion
Docente en Ciudad Sanding SEMG-Solidaria e SIS0
Proxecto de Educacion
Alternativa Rural Técnica
2005 | Integral para Adolescentes € INPRHU-Somoto,  119.027,20€ 30.000€
Mozos Rurais no Municipio d¢
Las Sabanas
Instafacion dun muifio | \\priy-somoto|  2.936,25€ 1.200€
comunal
2007 INPRHU-Somoto 11.029,84€ 10.000€

Construcion dunha cocifia




comunitaria

Rehabilitacién de vivendas n
Concello de Totogalpa

INPRHU-Somoto

191.521,98€

99.000€

Educacién Técnico-
Agropecuaria para
adolescentes e mozos/as rur
do Municipio de Las Sabana

INPRHU-Somoto

40.776,56

40.776,56

2008

Mellora das condiciéns de vid
das comunidades rurais do
municipio de Totogalpa

INPRHU-Somoto

185.055,31€

110.386,74€

Mellora das condicions de vid
das comunidades rurais do
municipio de Totogalpa

INPRHU-Somoto

123.714,95€

69.734€

2009

Fomento da participacion no
marco dos gabinetes do pod
cidadan no municipio de
Totogalpa, Madriz, Nicarague

Paz e
Desenvolvementc

87.693,45€

50.000€

A Formacién Sanitaria como
via de desenvolvemento

Solidariedade
Galega

30.000€

24.000€

2010

Latrinas para Tepal6n

AXUNICA

8.439,6€

6.751,62€

2011

Melloradas as condiciéns de
habitabilidade e salubridade ¢
11 familias chorotegas en
Totogalpa.

INPRHU-Somoto

82.243,77€

58.189,64€

5. Quen nos visita do INPRHU-Somoto?

A Delegacion do INPRHU-Somoto visitard Espafia pmarsdmeses, convidados pola ONGD Taller
de Solidaridad, nos que participara en diferenteaadas e encontros con ONGD’s e instituciéns

publicas e de desenvolvemento, en Galicia, Ca#dilMancha, Andalucia, e Madrid.

Durante a estancia en Galicia da Delegacién do MP¥Somoto, o Secretario do Fondo Galego;
da Secretaria Técnica (IGADI), acompafiard aos nospogidados, ao igual que nalgunhas das
visitas seremos acompafados por membros de Taleotldaridad en Galicia (Vigo, Ferrol e
Lugo).



Os membros da Delegacion do INPRHU-Somto son:

-Don Armando Rodriguez Portillo, € enxefieiro agronomo e Director do Centro de siova
tecnoloxias aplicadas ao Tropico seco do INPRHU«Gome Coordinador do Programa de
Desenvolvemento Rural do INPRHU-Somoto.

Entre o 2004 e o 2009 traballou como coordinadoABEID-Nicaragua (Axencia Espafiola de
Cooperaciébn para o Desenvolvemento) no programa SARdIpaisillo, centrado no

desenvolvemento produtivo do sector agropecuariexian centro do pais.

-Dona Marta Beatriz Alvarez Céceres,é traballadora social e Coordinadora do Centro de
Educacién Alternativa Rural Telpochcalli, da reéeedcolas CEAR do INPRHU-Somoto.
Forma parte do equipo de formulacion de proxectosIPRHU-Somoto, e posue ampla

experiencia como Profesora de desenvolvemento dtamon

5. A Axenda da Visita ao Norte.

Mércores 25,

11:00 Visita institucional ao Concello ¥&go.
13:00 Visita institucional ao Concello Gondomar.
TARDE-

18:00 Visita institucional ao Concello demifio.

Xoves 26,

10:30 Charla no IES Maria Casares + Visita ingting ao Concello d®leiros (12:00).
13:30 Visita institucional ao Concello &errol.

TARDE-

17:30 Visita institucional ao Concello deCorufia.

Venres 27,
10.00 Visita institucional ®ep. de Lugo+ Charla co IES Nosa sefiora dos ollos grandes.

13:00 Charla na Casa da Cultura cos 3 IES da taddiRio CabelES Pinguela IES Davifia Rey
+ Visita institucional ao Concellglonforte de Lemos.

17:00 Visita institucional ao Concello &arria.



Sabado 28,

10:30 En Santiago de Compostela,Iintervencion da Delegacién do INPRHU-Somoto nos
Encontros: Instituciéns Locais e SolidariedadePartido Socialista de Galicia-Fondo Galego, no
Parlamento.

CONTACTO: Carme Novas Ferradas (Comunicacion Fondo Galegtb @4 50 77,
comunicacion@fondogalego.org) e Daniel GonzaleawPgbecretario Fondo Galego- 698 14 45
36, dpalau@igadi.org)



TiTUuLO

MELLORADAS AS CONDICIONS DE HABITABILIDADE E
SALUBRIDADE DE 11 FAMILIAS CHOROTEGAS DE

LOCALIZACION

DURACION

PERSOAS BENEFICIARIAS

PARCEIRO

CUSTE TOTAL DO
PROXECTO

DESGLOSE DO
FINANCIAMENTO

RESUMO

OBXECTIVO XERAL

Municipio De Totogalpa (Nicaragua)

04 meses

55 persoas

INPRHU

82.243,77¢€

éil;_lsgg TOTAL DO FONDO 58.189,64€
FONDO GALEGO 6.189,64€
CONCELLO DE VIGO 52.000,00 €
INPRHU 4.839€
PERSOAS BENEFICIARIAS 19.215,13€

A experiencia de INPRHU en proxectos de vivendas é ampla,
de xeito que nos ultimos anos executou este tipo de proxectos
no Departamento de Madriz, consolidando experiencias e
fortalecendo alianzas internacionais de cara a mitigar as
necesidades de vivenda da poboacion. No ano 2007 executou
un proxecto de 15 vivendas no municipio de Las Sabanas
financiado pola Xunta de Galicia, no mesmo ano executou un
proxecto de 30 vivendas no municipio de Totogalpa financiado
polo Fondo Galego de Cooperacién e Solidariedade e no ano
2008 executouse un proxecto de 15 vivendas no municipio de
Totogalpa financiado polo Concello de Vigo a través do Fondo
Galego. Pddese dicir, polo tanto, que un total de 75 vivendas
foron construidas co apoio do Fondo Galego.
O presente proxecto preséntase como unha terceira fase xa
gue ten como obxectivo a autoconstrucion de 11 vivendas na
micro rexion de Santo Domingo, en San José de Palmira-
Quebrada Grande, onde INPRHU mercou a terra e a distribuiu a
mulleres sen terra.
O propdsito fundamental do proxecto € mellorar a calidade de
vida de familias da comunidade rural de San José de Palmira,
da Micro rexién Santo Domingo, no Municipio de Totogalpa,
Departamento de Madriz, a través do acceso a unha vivenda en
condicions minimas e suficientes de habitabilidade para un
total de 11 familias.
A intervencion comprende dous aspectos basicos:

a) a autoconstruccion de 11 vivendas

b) a capacitacién da poboacidén beneficiaria en materia de

autoconstruccion de vivendas, agricultura organica e
sanidade ambiental.

Mellorar a calidade de vida da poboacién rural Chorotega da
Municipalidade de Totogalpa.



Mellorar as condicions de habitabilidade e salubridade de 11
OBXECTIVO ESPECIFICO familias Chorotegas das comunidades de San José de Palmira,
na municipalidade de Totogalpa.
1. Facilitado o acceso a un vivenda digna a 11 familias
Chorotegas en San José de Palmira, na municipalidade
de Totogalpa.

2. Melloradas as capacidades das comunidades en materia
de auto construcion, rehabilitacion de vivendas e
agricultura organica.

RESULTADOS

3. Mellorados os habitos hixiénico sanitarios das
comunidades.

ACTIVIDADES

ACTIVIDADE 1: Elaboracion de Diagnostico Inicial. Procederase durante o primeiro mes
de execucion do proxecto ao levantamento dun diagnodstico inicial que permita dispor de
informacidon actualizada sobre a situacién das vivendas nas duas comunidades meta, esta
actividade desenvolverase baixo o procedemento de utilizar unha ficha preliminar a nivel
familiar, obterase a informacion de cada familia, baixo a técnica de mostras aleatorias, ou sexa
a mostra responde ao 40% das familias das comunidades atendidas. A partir de ai intégrase o
procesamento e analise da informacion requirida, pasando ao segundo nivel.

ACTIVIDADE 2: Proceso Asembleario. Realizarase un proceso asembleario a nivel de cada
comunidade en tres momentos coa finalidade de devolver a informacién obtida a nivel
comunitario, e promover a toma de decisidon en conxunto coa comunidade:

- Nun primeiro momento dase a cofiecer pormenorizadamente a incidencia do proxecto ao
comezo deste.

- Nun segundo momento (inmediatamente despois das asembleas) son electos os potenciais
beneficiarias/os en correspondencia aos criterios establecidos para o beneficiario, a través do
sistema de votacién directo e publico, en representacion de familias cada unha ten dereito a
depositar o seu voto polos casos que considere tefien maior necesidade en materia de
vivenda, posterior procédese a priorizacién dos casos con respecto ao nimero de votos.

-Nun terceiro momento leva a cabo a eleccién da estrutura organizativa a nivel local, para o
desenvolvemento do proxecto, o seu seguimento e avaliacién. (Comité de autoconstrucion de
vivendas).

Nestas asembleas todos os implicados quedaran entendidos dos seus deberes e obrigacions e

permite visibilizar as entidades financeiras do proxecto.

As/os beneficiarias/os seleccionados/as ou elixidos/as teran que achegar para a construcion

das suas vivendas o seguinte:

- O material local para as fundacions e demais actividades construtivas.

- Man de Obra non cualificada.

- Auga para pegar os bloques e construir as fundacions.

- Participar nas actividades de mellora comunitaria e de capacitacién programada.

ACTIVIDADE 3: Construir 11 novas vivendas. Previo & construcion, realizarase unha
supervision dos lugares onde se construiran as vivendas, atendendo aos criterios de INETER
(Instituto Nicaraguano de Estudos Territoriais) e Defensa Civil do Exército de Nicaragua.
Fundamentalmente terase en conta a permeabilidade do terreo, a resistencia estandar do
terreo 4 estrutura a construir, tipo de terra para a elaboracion dos bloques de adobe, nivel de
vulnerabilidade da localizacidn, etc.

Comezarase coa adquisicion dos materiais, para o que se recibiran ofertas dos colectivos xa
establecidos. Isto servird para reactivar as microempresas da zona e para seleccionar os
materiais baseandose na suUa calidade, custo e responsabilidade, quedando referendado
mediante contrato escrito a adquisicion dos devanditos materiais, (darase prioridade a
provedores locais).

Tras o transporte dos materiais necesarios & comunidade, iniciarase a construcion das
vivendas, a cal sera realizada polas familias e o mestre de obras contratado e que contara coas
seguintes etapas:



- Elaboracién dos adobes.

- Nivelacion do terreo.

- Recoleccion de materiais para as fundacidons e a compactacion: pedra, terra, lama e
material selecto.

- Recoleccién de auga.

- Facer zanxas.

- Fundaciéns e cimentacion.

- Levantado de mamposteria.

- Instalacién de cocifias melloradas.

- Instalacién de latrinas.

- Instalacién de sistema de captacion de auga.

- Instalacién de paneis solares.

ACTIVIDADE 4: Impartir 2 cursos de capacitacions en autoconstrucién de vivendas.
O modelo de vivenda rural que executa INPRHU Somoto é o resultado dun proceso de
investigacion de anos que permitiu establecer o mapeo, e responder as demandas da familia
campesifia, contaran cunha superficie de construcion de 60 m2, o modelo baséase nun centro,
un corredor e unha cocifia.
A este modelo sumaronselle melloras de suma importancia, tales como a instalacién dunha
cocifia mellorada e o sistema de captacién e almacenamento de auga de choiva.
A cocifia mellorada permite un importante aforro en consumo de lefia.
O sistema de captacién de auga de teito que consta de :

- Unha canle colector de lamina de zinc liso situado no tellado.

- Tubos PVC para baixantes.

- Unha pila superficial para almacenar auga.
Toda a actividade estara baixo a supervision directa do mestre de obra, o supervisor técnico a
cargo do proxecto e o apoio das brigadas de traballo.
Os cursos de capacitacion en autoconstrucion de vivendas teran unha duracion de 5 horas cada
un, e seran realizados no primeiro mes de execucion do proxecto. No desenvolvemento dos
mesmos o mestre de obra formara & poboacion beneficiaria en técnicas de autoconstrucion de
vivendas con adobe. Abordaranse temas relacionados coa cimentacion, levantamentos de
paredes e teitos, colocacidon de portas, xanelas, fregadeiros e fogdns mellorados.
Mencion especial merece as recomendaciéns que se daran, tales como: a utilizacion de
material autdctono; a relacidon custo/calidade; calidade e durabilidade das obras realizadas; e
facilidade para a aprobacién e reprodutividade das soluciéns.

ACTIVIDADE 5: Impartir 2 cursos de capacitacions sobre Agricultura Organica as
familias beneficiarias. A formacion serd responsabilidade do capacitador ou capacitadora
integrada no equipo técnico de INPRHU-Somoto, quen preparara os materiais, o equipo e as
condicions adecuadas para cada evento. A sUa duracidon esta calculada en 2 sesions de 5 horas
cada unha a executarse no periodo comprendido do ler trimestre de execucidon de proxecto.
Proporcionarase as/aos participantes material impreso que lles sirva como texto de consulta e
estudo para que o agricultor ou a agricultora adquira os cofiecementos minimos no manexo da
sla terra. Os temas a tratar son: fertilizacion organica, conservacion de chans, sementes,
chans, manexo de pragas, métodos de colleita e almacenamento asi como alimentarse mellor
gastando menos.

ACTIVIDADE 6: Impartir 3 cursos de capacitacions sobre cambios de habitos
hixiénico-sanitarios e salide ambiental a familias beneficiarias. Estard a cargo do
equipo de Educacion Comunitaria para a Salde, que forma parte do persoal técnico de
INPRHU, quen preparara os materiais, o equipo e as condicidns adecuadas para cada evento. A
sUa duracion esta calculada en 3 cursos de 5 horas cada un, e desenvolveranse no 3er mes de
execucion do proxecto. Os cofiecementos impartidos permitirdn &s/aos beneficiarias/os
mellorar as suas practicas hixiénico sanitarias, en relacion & hixiene persoal, hixiene dos
alimentos, control de lixos, residuos liquidos, limpeza da vivenda, uso e tratamento da auga,
uso e mantemento da latrina, etc. Nos eventos de capacitacion os temas especificos tales
como: Identificacion de problemas orixinados polos malos habitos hixiénicos, procesos para un



mellor tratamento do lixo, practicas hixiénicas, etc.

Toda a formacién centrarase en promover a utilizacidn de metodoloxias que garantan a
participacion das familias beneficiarias na conducion de procesos autoxestionados e a equidade
de xénero.



